CUENTOS EN EMERGENCIA Carlos R. Cengarle -1-

ADIVINAS DEL FUTURO...
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jLastima que el ultimo anillo de la cortina, se ha salido...!

Eiena siempre fue coqueta y elegante. Profusamente

perfumada y orgullosa de sus ochenta afios, vestida
prolijamente y con su blanco cabello muy bien arreglado,
ingreso al asilo de ancianos, en las primeras horas de la
mafana. Su corazon, latia desgarrado desde hacia treinta
dias, cuando fallecié su comparfiero, aquel con el que habia
compartido sus Ultimos sesenta afios.

- En ese geriatrico, la van a atender muy bien. Se va a sentir muy comoda...- todavia
retumbaba en sus oidos, el eco de las cinicas palabras de su nuera, aquel domingo en
que decidieron en una improvisada reunion familiar, que ella se fuera de su casa — Si
el desagradecido de mi hijo no fuese tan “pollerudo”, yo podria haber seguido
viviendo feliz en mi casa... pero esa tilinga le llend siempre la cabeza y €él, nunca
me quiso escuchar.

Ella, un viejo baston y el bolso azul - aquel que habia comprado muchos afios atréas, en
las tranquilas playas de San Clemente del Tuyd -, era lo Gnico que le quedaba
finalmente, de su extensa y prolongada vida en familia. Sentada en el duro banco del
vestibulo del asilo, sonreia dulcemente cuando alguno que pasaba, le mordisqueaba un
“Buenos dias...”

- Le estan limpiando la pieza, abuela... - le dijo preocupada y contrariada la
encargada - creiamos que usted iba a llegar més tarde. Su familia nos dijo
que la iban a traer a eso de las once de la mafiana

- Si, es cierto, pero yo me vine sola con un remis — contestd Elena, guifiandole
un ojo y apoyando con firmeza sus dos manos en el manoseado baston.

Después de horas y horas de esperar pacientemente, su cuarto estuvo listo. Era pequefio,
pero en él, Elena estaria sola y sin la compafiia de nadie. Abrid la Unica ventana y una
suave y picara brisa, le acaricio el rostro mientras le despeinaba un mechon de sus
cabellos. El jardin trasero, estaba pletérico de plantas de todos los tipos y colores. Una
Santa Rita se agitaba con sus goticas flores, intentando imitar un suave oleaje. Una Rosa
China se esforzaba en parecer bonita. Los Geranios, pretendian ser hermosos y quitarle
algo del azul méas azul, al mismo cielo. Una palmera erguida y firme — parece un
perfecto plumero, pensd, mientras sonreia de la insolita comparacion que semejante
gallardia, le habia sugerido - sobresalia marcial entre los tilos, los palos borrachos y una
retorcida higuera. Y el canto de los péajaros, particularmente intenso en aquella
primaveral mafiana, parecia un coro de &ngeles en miniatura, acariciando suavemente
sus sentidos.
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Unas sencillas cortinas, colgaban elegantes de su espléndida ventana. Eran de un color
rosa muy intenso, exactamente igual como a ella, le gustaban. Y con el fondo de aquel
paisaje idilico que podia contemplarse desde su ventana, la armonia entre la materia y el
espiritu, era muy facil de lograrla en plenitud
- iMe encanta! Todo esto, me gusta mucho mas de lo que yo pensaba... -
afirmé entusiasmada y haciendo todo tipo de planes respecto a su futuro —
lastima que el altimo anillo de la cortina, se ha salido...

- Voy a poder escribir mis poesias, esas que tengo en la cabeza y que siempre
postergué. Voy a escuchar todos mis programas de radio favoritos. Le voy a
tejer a mis nietas, todo lo que ellas me pidan. Voy a leer y releer mis libros
favoritos... y si no me tiembla el pulso, voy a pintar con mis acuarelas
iCuantas cosas lindas que tengo por hacer! jLastima que el Gltimo anillo de
la cortina, se ha salido...!

- Lafelicidad, es algo que uno mismo decide — se repetia y repetia a si misma,
pues era su mas profunda e intima filosofia. Sabia que el “arreglar su mente”,
era mas importante aun que el arreglar los muebles, para poder estar en paz.
Afios y afios de vivir, la habian fogueado y como una verdadera maestra de
la vida, agradecia humildemente a Dios por los 6rganos que ““todavia le
funcionaban bien”

Desde nifia, habia aprendido a liberar su corazon del odio y casi lo habia logrado (quizas
no tanto con su nuera, pero lo habia intentado) Mientras desempacaba sus escasas pero
suficientes pertenencias, recordaba el consejo de su madre: ““- Si quieres vivir muchos
afos, vive sencillamente y haz lo imposible por liberar a tu mente de las
preocupaciones”. Una foto de su esposo e hijo, cuando este tltimo cumpli6 el primer
afio de vida, ocupd el centro de su estrecha mesa de luz - jLastima que el ultimo anillo
de la cortina, se ha salido...!

Una foto de su padre junto a ella, vacacionando en las bucélicas Sierras de Cérdoba,
tenia en su dorso escrito lo que él siempre repetia: “El secreto de una buena vida, esta en
dar cada vez mas, pero esperar cada vez menos”. Le dio un tierno beso a esa foto y
aprovechando un pequefio clavo, aprisionado desde siempre en la gruesa pared de
concreto, la colg6é cuidadosamente. Cuando mird hacia arriba, volvié a ver la parte
superior de la ventana y exclamé - jLastima que el ultimo anillo de la cortina, se ha
salido...!

Dispuesta a solucionar el pequefio detalle estético por si misma, acerco la silla a la
ventana y asegurandola, puso un pie sobre ella. Con un moderado y decidido esfuerzo,
consiguié encaramarse (- jLastima que el ultimo anillo de la cortina, se ha salido...!)
Enganchar el anillo, no parecia una tarea demasiado imposible para ella. Estirdé su mano
y agarrd firmemente la cortina, pero un zumbido agudo y de intensidad muy leve en un
principio, fue creciendo hasta aduefiarse de todo su cerebro. Las cosas comenzaron a
girarle enloquecidas, mas y mas... - es un mareo, ya se me va a pasar — tratd de
consolarse, pero se agregaron nauseas Y sintié que el mundo, se acababa... solamente
alcanzd a aprisionar muy fuerte entre sus manos, al rosado cortinado.

Despertd y la cortina entera, cubria a casi todo su cuerpo. Calculé que en su caida, el
haber logrado agarrarse del cortinaje, amortigu6é en algo la intensidad del golpe. Se
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alegro de estar ilesa e intento sentarse. Fue entonces cuando sintid un dolor muy
violento y perforante, en su ingle derecha. Su pie del mismo lado, se habia inclinado
hacia el suelo como una flor marchita y toda esa pierna, parecia mas corta que la otra.
Intentd moverla, pero nada... solo el dolor y la angustia, mezcladas con la bronca -
iCon todo lo que tengo para hacer y me viene a pasar esto! — fue en lo Gnico que penso.

La mucama dio el alerta y el médico, corrio en las escaleras. El dolor habia aumentado y
el galeno, no dudo en administrarle un analgésico potente y un sedante fuerte. Cuando la
ambulancia la llevaba, Elena dormia profundamente por efectos del calmante...

En el sanatorio ocupo - luego de realizar radiografias y analisis de bienvenida -, una
silenciosa y oscura habitacion, con dos solitarias camas. En el otro lecho, una anciana
roncaba, en un cuadro de similares y tristes condiciones que el de ella.

Bajo los efectos del sedante, todo el cuerpo de Elena pendia flaccido y desmadejado
como un titere, al que le aflojaron los hilos con que lo dirigian. Con la boca muy
abierta, tan solo era una caricatura de lo que ella habia sido unas pocas horas antes. Un
joven y apurado médico, la reviso rapidamente y escribi¢ lapidario y con mala letra:
“Paciente en coma, de causa a determinar. No hay familiares, en el momento del
examen...”

- ¢Para qué los internan a estos gerontes? Solamente son unos cafios sin
futuro... Mir& la piltrafa que es esta vieja y encima, con una fractura de
cadera. Vivir asi, no tiene sentido... - dijo la enfermera Lidia, del turno
tarde, a la cual llamaron de la Oficina de Personal, para notificarse de la
fecha de sus proximas vacaciones.

En el interin en que la enfermera Lidia se ausentd, los residentes médicos trasladaron a
otra habitacion, a la anciana que roncaba al lado de Elena, pues necesitaban ocupar esa
cama con una paciente VIP. Luego, también trasladarian a Elena a otro sector.

La nueva paciente que se encontraba ahora acostada en la otra cama, habia ingresado
como una urgencia quirdrgica, por un fuerte dolor abdominal. El Jefe de cirugia, estaba
en camino al sanatorio para operarla él, personalmente.

Lidia — luego de completar su tramite administrativo - regreso sigilosamente a esa
habitacion con una jeringa y varios frascos ocultos en los bolsillos de su guardapolvo.
Cerro la puerta del cuarto y se acercO silenciosa hasta Elena. Se sonreia y la
contemplaba a la anciana con un brillo especial en sus electrizantes 0jos negros,
mientras suspiraba entrecortada y superficialmente. Sin embargo, ignoraba los cambios
de cama que se habian producido durante su corta ausencia.

Hizo un gesto de mordaz saludo con su mano izquierda, que acompafié con un
sarcastico “Chau, noble ancianita” y una risita muy contenida. Parecia gozar
morbosamente lo que hacia. Primero le administré potasio endovenoso, con el cual
Elena pareci6 quedar aun mas flaccida y a los pocos minutos, se le distendié el abdomen
como un enorme globo, culminando en una profusa y acuosa diarrea que exploto,
debajo de las colchas. El pulso, se le torno pesado y sumamente lento, pero —
inexplicablemente - no murié... Elena, siempre habia sido muy fuerte.
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Con el rostro serio y el cefio fruncido, la enfermera recargo la jeringa y se la descargo
como un cruel escupitajo, en lo profundo de las venas. La insulina endovenosa en altas
dosis, le produjo a Elena unos rapidos y vibrantes temblores, que hasta sacudian el
lecho de la infeliz anciana. El cuerpo se le empapd rapidamente, con una extensa y fria
sudoracion. Finalmente, su cuerpo comenzO a estremecerse y sacudirse, victima de
horrendas convulsiones, pero — inexplicablemente - no murié... Elena, siempre habia
sido muy fuerte.
- j¢Pero por qué no te moris de una buena vez, con todo lo que ya te di?!
iMorite, vieja de mierda! Me estas atrasando el trabajo que tengo con todo
el resto de enfermos...

Contrariada e impaciente, Lidia le administré una voluminosa dosis de un barbiturico
para uso endovenoso. La respiracion, poco a poco fue cesando... hasta que para siempre
se extinguid, acompafado de un ultimo movimiento brusco de su cuello, que estallé con
un sonoro y seco jCrack!

Aliviada y satisfecha, la enfermera gird y se acercé hasta la otra cama. Su impenetrable
rostro se iluminaba con un color indescriptible y parecia muy préximo al orgasmo.
Jadeaba.

- Bueno, ahora te toca a vos... Hoy la Parca, pasa de a dos. Pero mejor me
apuro, que estoy muy atrasada... — dijo con una voz tensa, hablandole a la
supuesta otra anciana, quien tenia su rostro cubierto con las sabanas,
mientras ella cargaba la enorme jeringa con las tres potentes y letales drogas,
simultaneamente.

- i¢cQué me vas a hacer...?! — gritd la nueva ocupante de la otra cama,
quitdndose de golpe la sabana de su rostro - jNo! jVos a mi, no me pones
nada... ni se te ocurra tocarme el suero...! Pero... j;,Qué le hiciste a esa
pobre mujer?! ¢Vos le hiciste algo, no? ¢jEsta muerta!?- la par6 en seco a
Lidia, dejandola petrificada y congelada — Claro... ahora me doy cuenta,
ahora caigo... jVos la mataste a proposito!

Esa enferma que — involuntariamente - parecia estar semi-oculta en la otra cama, resultd
ser la médica subdirectora del nosocomio, a la cual estaban circunstancialmente
esperando subir al quir6fano - para una intervencion en la vesicula -, en carécter de
urgencia. Solo esperaban al Jefe de Servicio de Cirugia, para operarla.

La médica — sin perder la calma - logro accionar el timbre para llamar a las otras
enfermeras, mientras por el teléfono celular, reclamaba apresuradamente a su secretaria.
- jiiLIamenme al Director a mi cama, quiero que venga ya, es urgente!!!

El cadaver desfigurado de Elena, fue remitido a la morgue judicial, luciendo dos
torundas de algodén embebidas en solucion salina, sobre sus ojos. EI médico forense
ordend — entre otras medidas — la extraccion de ambos globos oculares, buscando en el
humor acuoso de los mismos, el valor del potasio, del azlcar y la determinacién del tipo
de drogas que tenia en su cuerpo la enferma, en el momento exacto de su muerte.
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Los frascos con los restos de medicamentos, las jeringas halladas en los bolsillos de la
enfermera y el testimonio de la médica subdirectora, conformaron el sélido cuerpo del
delito con el que se la acusé a la enfermera. En su defensa, Lidia declaré ante el fiscal
de turno, que su accionar habia sido profundamente humanitario:

- De lo que yo hice, no me arrepiento. Fue una accién de amor y de piedad,
que ya lo hice muchas veces. Es lo mejor que se puede hacer por una
anciana que solo tenia un futuro de dolor, que no tenia proyectos de ningun
tipo. ¢Qué proyectos podia tener esa vieja, llamada Elena? — proclamd
desafiante, mientras subia esposada al camion celular, que esperaba
transportarla hasta el Correccional de Mujeres.

Un eco inexplicable se escuchd por todas partes cuando arrancé el transporte policial,
como si llegase entre arrastrado y empujado por el viento, cansado de galopar en falso
por este mundo de “adivinos y decididores’ de las vidas ajenas. Parecia la dulce voz de
Elena: “jLastima que el ultimo anillo de la cortina, se ha salido...! jCuantas cosas
lindas que tengo por hacer!”” — Pero a ese eco, solo podia oirlo la otra anciana, la que se
salvd milagrosamente - por esas cosas extrafias del destino — cuando la cambiaron de
cama. Es que hay cosas que solo las pueden escuchar, aquellos que se encuentran en las
mismas condiciones. Elena habia muerto, pero su crimen le seguia hablando al
mundo...

Lidia, auto proclamada adivina del futuro y los deseos de los otros, se opuso para
siempre a las aspiraciones de alguien que pretendia vivir con gusto, una placida vejez.
Su vejez...
- j¢Pero quién era esa enfermera para decidir que alguien tiene 0 no que
morir?! — preguntaba el hijo de Elena, profundamente anonadado, cuando
por fin sé di6 por enterado, de la triste suerte corrida por su madre...
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